Edukace rodinnych prislusniku

Psychiatrickd nemocnice Jihlava nabizi pravidelnd skupinova setkdni
rodinnych prislusniky a blizkych lidi s dusevnim onemocnénim
z okruhu schizofrenniho onemocnéni a dalsich psychoz.

Skupina je jak pro blizké hospitalizovanych pacientu, tak i téch, ktefi se 1éEi ambulantné.

Smyslem setkdavani skupiny je vzdjemnd podpora lidi, ktefi fesi podobné otdzky, maiji stejné nebo
podobné obavy a zkusenosti a chtéji se o onemocnéni svého blizkeho dozvédét co moznd
nejvice.

Na jednotlivych setkdanich jsou probirdna zejména tato témata:

Skupina se setkavad jedenkrat za fii tydny ve ctvrtek

v prostorach Psychorehabilitaéniho centra PN Jihlava v ¢ase 17:00 -18:30 hodin.
Skupina probihd cely rok, mimo éervence, srpna a prosince.

Ke skupiné je mozné se pripojit kdykoli, bez ohledu na to, kolik setkani jiz probéhlo.
Témata se opakuji a obsah aktudiné reaguje na potreby skupiny.
Staci se objednat na kontaktni e-mail Ci telefon tyden predem.

KONTAKTY:
Mgr. Martin Stastny, klinicky psycholog: e-mail: m.stastny@pnj.cz, telefon 567 552 147
MUDr. Eva Bartoskova Jandovd, psychiatr: e-mail: e.bartoskova@pnj.cz, telefon 567 552 280

Aktudini terminy setkdni a dalsi informace najdete na internetovych strankach Psychiatrické
nemochice Jihlava: www.pnj.cz/Pro pacienty/Edukace rodinnych prislusniku
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