Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

Sobota

Nedéle

6:15 Budicek

6:30-6:45 Rozcvicka + scitani
7:00-7:15 Ranni uklid

7:30 Snidané

6:15 Budicek

6:30-6:45 Rozcvicka + scitani
7:00-7:15 Ranni uklid

7:30 Snidané

6:15 Budicek

6:30-6:45 Rozcvicka + scitani
7:00-7:15 Ranni uklid

7:30 Snidané

6:15 Budicek

6:30-6:45 Rozcvicka + scitani
7:00-7:15 Ranni uklid

7:30 Snidané

6:15 Budicek

6:30-6:45 Rozcvicka + scitani
7:00-7:15 Ranni uklid

7:30 Snidané

7:00 Budicek

7:30 Snidané

7:00 Budicek

7:30 Snidané

8:05 Porada samospravy

8:15 Ranni komunita +
hodnoceni propustek

9:15 Kontrola uklidu

8:05 Porada samospravy
8:15 Ranni komunita

9:15 Kontrola uklidu

8:05 Porada samospravy
8:15 Ranni komunita

9:15 Kontrola uklidu

8:05 Porada samospravy

8:15 Ranni komunita +
Volna tribuna

Kontrola uklidu

8:05 Porada samospravy
8:15 Ranni komunita

9:15 Kontrola uklidu

7:45 Ranni uklid + kontrola
uklidu

8:00 Vyména lozniho pradla

9:30-9:50 Relaxace

10:00-11:20 Pracovni terapie
II. skupina

Motivacné edukacni I.
skupina (Trojan)

PT* III. skupina
(psycholog-+terapeut)

9:30 — 10:50 Edukacni I
skupina (terapeutky)

Keramika IIL., III. sk.

Pracovni terapie II., ITI.
skupina

11:00-11:20 Relaxace

9:30-10:50 PT* III. skupina
(psycholog-+terapeut)

Pracovni terapie II. skupina

9:45 — 10:45 I. sk. Skupina
socialné pravnich dovednosti
(soc. sestra)

1x za 14 dni Divadlo nebo:

10:00-11:15 Gamblerska
skupina

L, IL., II1. skupina pracovni
terapie (pro ostatni pac. kromé
GS*)

9:30-10:50 Pracovni terapie
IL. skupina

Motivacné edukacni I.
skupina (Trojan)

PT* III. skupina
(psycholog+terapeut)

11:00-11:20 Relaxace

8:30-10:00 Pracovni terapie

Pracovni terapie u koni

Uklid 8C

7:45 Ranni uklid

+ kontrola uklidu

11:30-12:00 Obéd

11:30-12:00 Obéd

11:30-12:00 Obéd

11:30-12:00 Obéd

11:30-12:00 Obéd

11:30-12:00 Obéd

11:30-12:00 Obéd

13:00- 14:30 Pracovni terapie
I sk.

Zivotopisna II. skupina
(Zvédélikova)

Arteterapie III. sk. (Stépanek
- stacionar)

12:45-13:00 Antabus +
sCitani pacienti

13:00-14:30 Zivotopisna IL.
skupina (psycholog /
Habermannovd)

L, III. sk. Pracovni terapie /
Télocvik

13:00-14:30 Zivotopisna IL
skupina (Stépanek — stacionar)

Psychoterapie s hlinou

Pracovni terapie L., III. sk.

12:30-13:50 sk. socialnich
dovednosti Zen (Haberm.)

Pracovni terapie muzi

12:45-13:00 Antabus +
sCitani pacienti

14:00-14:20 Relaxace

14:40-15:40 Pohybové
aktivity v télocvicné
(Zvédélikova, 1.11.-31.3.)

14:30-15:30 Muzikoterapie I.,
II. sk.

Uklid pracoven (6 pacientti s
terapeuty)

Uklid stacionaie (2 pac.)

15:00 — 16:00 Osobni volno
14:45 -16:15 Posilovna nebo
vychazka (Trojan)

Pacientsky program 16:00-
16:45

15:00 — 16:00 Osobni volno

14:45 -16:15 Keramika

Pacientsky program 16:00-
16:45

15:00 — 16:00 Osobni volno

15:00-16:30 Dramaterapie I.,
II. sk. (Habermannovad)

Pacientsky program 16:00-
16:45

15:00 — 16:00 Osobni volno

15:00-16:30 Biblioterapie III.
sk. (Zvédélikova)

15:00 — 16:00 Osobni volno

Pacientsky program 16:00-
16:45

13:00-17:00 MozZnost spolecné
vychazky

13:00-17:00 Moznost sledovani
TV aDVD

17:00-17:30 Vecere + scitani
pacientii

17:30-17:45 Vecerni uklid +
kontrola

19:25 S¢itani pacientt +
pohovor se starostou

22:00 Vecerka

17:00-17:30 Vecere + scitani
pacientii

17:30-17:45 Vecerni uklid +
kontrola

17:30-19:00 AA*
19:25 Scitani pacienti

22:00 Vecerka

17:00-17:30 Vecere + scitani
pacientii

17:30-17:45 Vecerni uklid +
kontrola

19:25 Scitani pacienti

22:00 Vecerka

17:00-17:30 Vecere + scitani
pacientii

17:30-17:45 Vecerni uklid +
kontrola

17:30-19:00 meoz. spol. vych
19:25 Scitani pacientii

22:00 Vecerka

17:00-17:30 Vecere + scitani
pacientii

17:30-17:45 Vecerni uklid +
kontrola

19:25 Scitani pacientii

23:00 Vecerka

17:00-17:30 Vecere + scitani
pacientii

17:30-17:45 Vecerni uklid +
kontrola

19:25 Scitani pacienti

23:00 Vecerka

17:00-17:30 Vecere + scitani
pacientti

17:30-17:45 Vecerni uklid +
kontrola

19:25 Scitani pacienti

22:00 Vecerka

Vypracoval Mgr. Alan Steinhéusel

* PT — Psychoterapeutickd, AA — Anonymni alkoholici, GS — Gamblerské skupina
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